
02. LANGUES 

ANGLAIS - DÉBUTANT (A1-A2)



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, de niveau A1-A2
s’adresse aux
apprenants désirant acquérir
les bases de la langue
anglaise.source de
révision ou de validation des
connaissances pour ceux qui
ont un niveau
élevé dans cette langue.

Acquérir les fondamentaux de la conjugaison et de
la grammaire anglaises
Acquérir les bases du vocabulaire anglais
Comprendre et utiliser des expressions courantes et
quotidiennes
Se présenter ou présenter autrui
Communiquer de façon simple

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ANGLAIS - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Comprendre la structure et l'administration

de sites SharePoint.

Maîtriser les fonctionnalités de SharePoint

Online, y compris la création de sites.

Savoir personnaliser et gérer des

bibliothèques de documents, des

colonnes...

Apprendre à contrôler la sécurité et les

autorisations des sites SharePoint.

Exploiter les fonctionnalités avancées de

SharePoint

ANGLAIS - DÉBUTANT (A1-A2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
15h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. Le verbe To Be et les pronoms
personnels
2. Saluer quelqu’un et faire
connaissance
3. Le verbe To have
4. La famille
5. Les adjectifs possessifs
6. Les numéros
7. There is et There are
8. Poser des questions
9. Les noms dénombrables et
indénombrables
0. Le Présent Simple
11. Décrire son métier
12. Le present Continuous
13. Comment vous sentez-vous ?

14. Le passé simple régulier et irrégulier
15. Le temps et les saisons
16. Les pré positions de temps et lieu
17. Les lieux dans la ville
18. Indiquer la date ou l’heure
19. Les adjectifs comparatifs et
superlatifs
20. Les couleurs et les formes
21. Les adverbes et adverbes de
fréquence
22. Parler des goûts
23. Le futur avec Will
24. Le past continuous
25. Le present perfect
26. Demander et indiquer le chemin

7. Les phrases verbales
28. Les pronoms toniques
29. Les sons difficiles en anglais



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, de niveau B1-B2
s’adresse aux
apprenants désirant acquérir un
niveau intermédiaire en anglais.
Elle
constitue également une source
de révision ou de validation des
connaissances pour ceux qui ont
un niveau élevé dans cette
langue.

Comprendre les points essentiels d’une discussion
quand un langage clair et standard est utilisé
Être autonome dans la plupart des situations où la
langue cible est parlée
Pouvoir produire un discours simple et cohérent sur
des sujets familiers
Savoir raconter un événement, une expérience

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ANGLAIS - INTERMÉDIAIRE 
(B1-B2)



Objectifs pédagogiques

Comprendre la structure et l'administration

de sites SharePoint.

Maîtriser les fonctionnalités de SharePoint

Online, y compris la création de sites.

Savoir personnaliser et gérer des

bibliothèques de documents, des

colonnes...

Apprendre à contrôler la sécurité et les

autorisations des sites SharePoint.

Exploiter les fonctionnalités avancées de

SharePoint

AIS - INTERMÉDIAIRE 
(B1-B2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
15h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

Verbes modaux,
Modals passés,
Donner des commandes et des conseils,
Présent parfait continu,
Futur continu,
Comparatifs et superlatifs,
Plus-que-parfait,
Passé parfait continu,
Conditionnel / conditionnel continu,
Conditionnel parfait / conditionnel parfait
continu,
Premier et deuxième conditionnel,
Le present Continuous
Deuxième et troisième conditionnel,

Décrire des endroits,
Décrire les gens,
Décrire les espoirs et les projets,
Exprimer son opinion,
Conjonctions de coordination,
Mode interrogatif,
Faire des récits,
La colocation,
Les voyages,
Les loisirs,
Le restaurant,
La santé,
Diriger et gérer les discussions



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, de niveau B1-B2
s’adresse aux
apprenants désirant acquérir un
niveau intermédiaire en anglais.
Elle
constitue également une source
de révision ou de validation des
connaissances pour ceux qui ont
un niveau élevé dans cette
langue.

Comprendre les points essentiels d’une discussion
quand un langage clair et standard est utilisé
Être autonome dans la plupart des situations où la
langue cible est parlée
Pouvoir produire un discours simple et cohérent sur
des sujets familiers
Savoir raconter un événement, une expérience

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ANGLAIS - AVANCÉ 
(C1-C2)



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ANGLAIS - AVANCÉ (C1-C2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
08h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. Révision du présent
2. Future perfect + future perfect
continue
3. Révision du passé
4. Révision du futur
5. Futur continu,
6. Révision conditionnelle
7. Révision des modaux
8. Clauses relatives
9. Discours rapporté

10. Énoncés conditionnels
mixtes
11. Voix active ou passive
12. Phrases verbales
13. Idiomes + expressions
15. Erreur à éviter
16. Développer un argument
14.Biais médiatiques



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, de niveau C1-C2
s’adresse
aux apprenants désirant
acquérir un niveau avancé en
anglais des
affaires. Elle constitue
également une source de
révision ou de
validation des connaissances
pour ceux qui ont un niveau
élevé
dans cette langue.

Comprendre des audios ou des conversations et
saisir des significations implicites dans le domaine
des affaires S’exprimer spontanément avec aisance
dans le cadre d’une relation professionnelle ou
commerciale. Etre capable de comprendre ou de
rédiger avec aisance des documents profesionnels

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ANGLAIS DES AFFAIRES
AVANCÉ (C1-C2)



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ANGLAIS DES AFFAIRES AVANCÉ (C1-C2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
07h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. How to write a resume
2. How to write a cover letter
3. Preparing for a job interview
4. Phrasal verbs and expressions
for the workplace
5. How to write an email
6.Work meetings
7. Giving presentations
8.Writing a report
9. customer service
11. Dealing with colleagues
Problems in the workplace
12. Present tense review

13 Future perfect + future perfect
continuous
14. Past tense review
15. Future tense review
16. Conditional Review
17. Modal revision
18. Relative clauses
19. Reported speech
20. Mixed conditional statements
21. Active vs passive voice
22. Phrasal verbs
23. Idioms + expressions
24. Media bias – fallacies
25. Developing an argument



Acquérez les bases de la
communication médicale en
anglais, de la
salutation à la compréhension
de documents médicaux.
Enrichissez votre vocabulaire
avec des termes médicaux
spécifiques et
développez les compétences
nécessaires pour interagir
efficacement dans
des contextes cliniques
anglophones.

Acquérir les fondamentaux de la conjugaison et de
la grammaire anglaises. Acquérir les bases du
vocabulaire anglais et du vocabulaire medical.
Comprendre et utiliser des expressions courantes et
quotidiennes. Communiquer de façon simple dans
un contexte de soins.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ANGLAIS - MÉDICAL 
(A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ANGLAIS - MÉDICAL (A1-A2)

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
20h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. Le verbe To Be et les pronoms
personnels
2. Saluer quelqu’un et faire
connaissance
3. Le verbe To have
4. La famille
5. Les adjectifs possessifs
6. Les numéros
7. There is et There are
8. Poser des questions
9. Les noms dénombrables et
indénombrables
10. Le Présent Simple
11. Décrire son métier
12. Le present Continuous

26. Demander et indiquer le chemin
27. Les phrases verbales
28. Les pronoms toniques
29. Les sons difficiles en anglais.

13. Comment vous sentez-vous ?
14. Le passé simple régulier et irrégulier
15. Le temps et les saisons
16. Les pré positions de temps et lieu
17. Les lieux dans la ville
18. Indiquer la date ou l’heure
19. Les adjectifs comparatifs et superlatifs
20. Les couleurs et les formes
21. Les adverbes et averbes de fréquence
22. Parler des goûts
23. Le futur avecWill
24. Le past continuous
25. Le present perfect

Admission et Bilan
La douleur
Les soins relationnels
L'anatomie
L'anatomie partie 2
Les instructions
Les soins techniques
Les spécialités
L'équipement
La médication
Les régimes
Lexique



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, de niveau B1-B2
aux
apprenants ayant les bases de
la langue anglaise et
souhaitant
approfondir leurs acquis pour
passer d'un niveau à un niveau
intermédiaire et par la même
occasion acquérir les bases du
vocabulaire
et des expressions en lien avec
le domaine médical.

Comprendre les points essentiels d’une discussion
quand un langage clair et standard est utilisé
Pouvoir produire un discours simple et cohérent sur
des sujets familiers et dans ses domaines d’intérêt
Communiquer dans le domaine médical
Savoir raconter un événement, une expérience.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ANGLAIS - MÉDICAL (B1-B2)



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ANGLAIS - MÉDICAL (B1-B2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
20h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. Verbes modaux,
2. Modals passés,
3. Donner des commandes et des
conseils,
4. Présent parfait continu,
5. Futur continu,
6. Comparatifs et superlatifs,
7. Plus-que-parfait,
8. Passé parfait continu,
9. Conditionnel / conditionnel continu,



PROGRAMME

PROGRAMME
ANGLAIS - MÉDICAL (B1-B2)

9. Conditionnel / conditionnel
continu,
10. Conditionnel parfait / conditionnel
parfait continu,
11. Premier et deuxième
conditionnel,
12. Le present Continuous
13. Deuxième et troisième
conditionnel,

14. Décrire des endroits,
15. Décrire les gens,
16. Décrire les espoirs et les projets,
17. Exprimer son opinion,
18. Conjonctions de coordination,
19. Mode interrogatif,
20. Faire des récits,
21. La colocation,
22. Les voyages,
23. Les loisirs,
24. Le restaurant,
25. La santé,
26. Diriger et gérer les discussions

Admission et Bilan
La douleur
Les soins relationnels
L'anatomie
L'anatomie partie 2
Les instructions
Les soins techniques
Les spécialités
L'équipement
La médication
Les régimes
Lexique



This course covers the basics
of the English language,
including countries,

nationalities, personal
descriptions, family and
friends, daily life, and time-
related vocabulary. As you
progress, you will also delve
into more

advanced topics. Get ready for
an engaging journey to
enhance your
English language skills and
communication abilities.

Educational goals
Develop a fundamental understanding of the
English language. Learn to express countries and
nationalities in English. Describe oneself and
discuss family and friends in English
Explore topics related to daily life and routines.
Gain proficiency in discussing time and schedules in
English

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE
ESL - BEGINNER LEVEL



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE - ESL - BEGINNER LEVEL
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
12h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

1. The basics of english
2. Countries and nationalities
3. All about you
4. Family and Friends
5. The way I live
6. The Time in English
7. My favorites
8.Where I live
9. Times past



PROGRAMME

PROGRAMME

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE ESL - BEGINNER LEVEL

1. The basics of english
2. Countries and nationalities
3. All about you
4. Family and Friends
5. The way I live
6. The Time in English
7. My favorites
8.Where I live
9. Times past
10.We had a great time
11. I can do it !
12. Please and Thank you
13. Here and now
14. It is time to go
15. Hello everybody

16. Meeting people
17. Let's talk about the future
18. How often do you exercise?
19.Where do you live
20. Can you speak English
21. Now and Then
22. Fanboys
23. Food you like
24. Bigger and Better
25. Looking good
26. Have you ever ?
27. Getting to know
28. The way we live
29. Life's an adventure
30. Come on, You can do it !



This comprehensive course
covers a wide range of English
language skills
and topics, from developing
conversational abilities to
discussing current
events, leisure activities, and
grammar. With a strong
emphasis on

grammar, tense usage, and
practical communication,
you'll be well-
equipped to engage in various
social and professional
situations in English.

Educational goals
Develop conversational and communication skills in
English Explore current events and engage in
discussions. Expand your vocabulary related to
food, beverages, and leisure activities. Gain a better
understanding of grammar and tenses in English
Learn to express plans, arrange meetings, and
discuss job-related topics. in English.

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE
ESL - INTERMEDIATE LEVEL



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE ESL - INTERMEDIATE LEVEL
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
3h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

1. Getting to know you
2.Whatever makes you happy
3.What's in the news
4. Eat, drink and be merry
5. Looking forward
6. The way I see it
7. Living history
8. Girls and boys
9. Time for a story



PROGRAMME

PROGRAMME

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE ESL - INTERMEDIATE LEVEL

10. Tenses overview
11. Free Time
12. Let's watch movies
13. Determiners

14. Arranging to meet
15. Jobs
16. The world of work
17. Just imagine
18. Relationship
19. Tell me be about it
20. Life's great event
21. Friends
22. Memories
23.Wealth
24. Change
25. Transitive and intransitive
26. In the end



This comprehensive course
covers a wide range of English
language skills
and topics, from developing
conversational abilities to
discussing current
events, leisure activities, and
grammar. With a strong
emphasis on

grammar, tense usage, and
practical communication,
you'll be well-
equipped to engage in various
social and professional
situations in English.

Educational goals Master the English tense system
and avoid common present tense mistakes.
Understand and apply narrative tenses for effective
storytelling. Learn about diverse phrase types and
their roles in sentences. Proficiently use various
future forms to express future events.
Gain expertise in English grammar, covering
sentence structures.

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE
ESL - ADVANCED LEVEL



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE ESL - ADVANCED LEVEL
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
3h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

1. The Tense System
2. Most Common MistakesWith the Present
Tense
3. Narrative Tenses
4. Different Types of Phrases
5. Future Forms
6. Types of Sentences
7. Declarative vs Rhetorical Questions
8. The English Nouns
9. Ending a Sentence with a Preposition
10. Adverbs
11. Moods of the Verb
12. Articles



This course hones professional
skills, including resume
writing, job
interviews, communication
(email, meetings,
presentations, and reports),
customer service, negotiation,
and workplace dynamics.
Enhance your
employability, career growth,
and overall professional
capabilities.

Educational goals
Develop strong resume and cover letter writing
skills for effective job applications
Acquire proficiency in communication through
written and verbal channels
Gain a deeper understanding of workplace
dynamics, customer service,
negotiation, and various job-related situations.

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ENGLISH BUSINESS ENGLISH
AS A SECOND LANGUAGE



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

BUSINESS ENGLISH AS A SECOND LANGUAGE

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
3h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

1. Resumes and Cover Letters
2.What is a Resume
3. Job Interviews
4. Emails
5. Meetings
6. Presentations
7. Business Reports
8. Customer Service- First Impressions
9. Telephone Customer Service

10. Negotiation
11. DealingWith the Every Day People In
YourWorkplace
12. Business Trips
13.Work Stations
14. Managing Up
15. Quitting Your Job
16. Annual Review Process
17. Being Late ForWork
18. Types of Businesses



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, est
spécialement conçue pour
les apprenants qui souhaitent
se préparer à l'examen TOEIC.
Elle vise à développer les
compétences nécessaires pour
réussir cet
examen

Objectifs pédagogiques
Maîtriser les bases du TOEIC.
Exceller dans les sections "Listening" et "Reading"
du TOEIC.
Perfectionner l'expression orale pour la section
"Speaking"
Appliquer des stratégies de résolution de
problèmes pour la réussite du TOEIC.

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS
TOEIC



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS TOEIC

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
3h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

0 -Introduction
1- Présentation de l'examen
2 - Conseils et astuces
3 - Exercices reading and listening
4 - Speaking and writing
5 - Conclusion



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, est
spécialement conçue pour
les apprenants qui souhaitent
se préparer à l'examen
Cambridge.
Elle vise à développer les
compétences nécessaires pour
réussir cet
examen.

Objectifs pédagogiques
Acquérir une compréhension approfondie de
l'examen Cambridge
Se familiariser avec les sections Speaking and
writing de l'examen
Savoir appliquer des stratégies efficaces de
résolution de problèmes. Améliorer les
compétences en expression orale et écrite

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS
CAMBRIDGE



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS CAMBRIDGE

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
2h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

Module 0 -Introduction
Module 1- Présentation de l'examen
Module 2 - Conseils et astuces
Module 3 - Exercices
Module 4 - Exercices
Module 5 - Conclusion



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, est
spécialement conçue pour
les apprenants qui souhaitent
se préparer à l'examen IELTS.
Elle vise à développer les
compétences nécessaires pour
réussir cet
examen.

Acquérir une compréhension approfondie de
l'examen IELTS
Se familiariser avec les sections Speaking and
writing de l'examen
Savoir appliquer des stratégies efficaces de
résolution de problèmes. Améliorer les
compétences en expression orale et écrite

Educational goals

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS
IELTS



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS IELTS

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
2h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

Module 0 -Introduction
Module 1- Présentation de l'examen
Module 2 - Conseils et astuces
Module 3 - Exercices
Module 4 - Exercices
Module 5 - Conclusion



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, est
spécialement conçue pour
les apprenants qui souhaitent
se préparer à l'examen
Linguaskill.
Elle vise à développer les
compétences nécessaires pour
réussir cet
examen.

Acquérir une compréhension approfondie de
l'examen Linguaskill
Se familiariser avec les sections Speaking and
writing de l'examen
Savoir appliquer des stratégies efficaces de
résolution de problèmes
Améliorer les compétences en expression orale et
écrite

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS
LINGUASKILL



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS IELTS

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
2h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

Module 0 -Introduction
Module 1- Présentation de l'examen
Module 2 - Conseils et astuces
Module 3 - Exercices
Module 4 - Exercices
Module 5 - Conclusion



Cette formation en Anglais,
100% en ligne, est
spécialement conçue pour
les apprenants qui souhaitent
se préparer à l'examen TOEFL.
Elle vise à développer les
compétences nécessaires pour
réussir cet
examen.

Acquérir une compréhension approfondie de
l'examen TOEFL
Se familiariser avec les sections Speaking and
writing de l'examen
Savoir appliquer des stratégies efficaces de
résolution de problèmes
Améliorer les compétences en expression orale et
écrite

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS
TOEFL



Objectifs pédagogiques

Maîtriser les temps verbaux du présent,

passé, et futur.

Utiliser correctement le future perfect et

future perfect continuous.

Réviser les temps passés, futurs, et

conditionnels.

Acquérir une expertise dans le futur

continu et approfondir les structures

conditionnelles.

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS IELTS

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

ACCESSIBILITY :

Remote training accessible to people with

reduced

mobility.

For any disability accessibility questions, contact

us.

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
2h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

Module 1- Présentation de l'examen
Module 2 - Conseils et astuces
Module 3 - Exercices reading and listening
Module 4 - Speaking and writing



LE POINT DE DÉPART

ALLEMAND -
DÉBUTANT (A1-A2)

Les possibilités



Cette formation en Allemand,
100% en ligne, de niveau A1-A2
s’adresse
aux apprenants désirant
acquérir les bases de la langue
allemande,
source de révision ou de
validation des connaissances
pour ceux qui ont
un niveau élevé dans cette
langue.

Acquérir les fondamentaux de la conjugaison et de
la grammaire allemande
Acquérir les bases du vocabulaire allemande
Comprendre et utiliser des expressions courantes et
quotidiennes
Se présenter ou présenter autrui
Communiquer de façon simple

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ALLEMAND - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

conjugaison et de la grammaire

allemande

Acquérir les bases du vocabulaire

allemande

Comprendre et utiliser des expressions

courantes et quotidiennes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS IELTS

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
12h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

MODULE 1
Les verbes du premier et
deuxième groupe
Les verbes du troisième groupe
Les nombres de 1 à 100
Les verbes être, avoir et aller
MODULE 2
Les articles définis et indéfinis
Les consonnes finales
Les articles contractés
La négation

MODULE 3
Se situer dans le temps
Le futur proche et le futur simple
Poser des questions
Vouloir, pouvoir, devoir, falloir
MODULE 4
Le passé composé – Part 1
Le passé composé – Partie 2
La négation et le passé composé
L’imparfait

MODULE 5
Les articles partitifs et les quantités
définies
Les adjectifs démonstratifs et
possessifs
Les prépositions



LE POINT DE DÉPART

ARABE - DÉBUTANT
(A1-A2)

Les possibilités



Explorez les bases de la langue
arabe avec notre programme
progressif.
Du fondement de l'alphabet à
des concepts plus avancés tels
que les
pronoms et la conjugaison,
vous acquerrez des
compétences essentielles
pour vous familiariser avec
cette belle langue.

Acquérir les fondamentaux de la grammaire arabe
Acquérir les bases du vocabulaire arabe
Comprendre et utiliser des expressions courantes
Se présenter ou présenter autrui
Communiquer de façon simple.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ARABE - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

conjugaison et de la grammaire

allemande

Acquérir les bases du vocabulaire

allemande

Comprendre et utiliser des expressions

courantes et quotidiennes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS IELTS

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
13h environ
Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and
subtitles unavailable

MODULE 1
Les verbes du premier et
deuxième groupe
Les verbes du troisième groupe
Les nombres de 1 à 100
Les verbes être, avoir et aller
MODULE 2
Les articles définis et indéfinis
Les consonnes finales
Les articles contractés
La négation

MODULE 3
Se situer dans le temps
Le futur proche et le futur simple
Poser des questions
Vouloir, pouvoir, devoir, falloir
MODULE 4
Le passé composé – Part 1
Le passé composé – Partie 2
La négation et le passé composé
L’imparfait

MODULE 5
Les articles partitifs et les quantités
définies
Les adjectifs démonstratifs et
possessifs
Les prépositions



PROGRAMME

PROGRAMME

ARABE - DÉBUTANT (A1-A2)

Aux origines de la langue
Alphabet 1_5
Alphabet 2_5
Voyelles courtes
Le sukun
Alphabet 3_5
Alphabet 4_5
Les voyelles longues
La shadda
Le tanwin
Alphabet 5_5
Vocabulaire 1_2
Vocabulaire 2_2

Le défini et l'indéfini
Les couleurs
Les lettres lunaires et solaires
Les chiffres
Les jours de la semaine
Le féminin et le masculin
Les 4 points cardinaux
La météo
Des expressions utiles
L'heure
Les pronoms personnels
Les pronoms affixes
L'accompli

L'inaccompli
Le futur
Adjectif de relation et les nationalités
Se présenter en arabe
La cphrase nominale
La phrase verbale
Les pronoms démonstratifs
L'annexion
Le duel
Les prépositions
La négation
Le pluriel
La famille



LE POINT DE DÉPART

ARABE -
INTERMÉDIAIRE

(B1-B2)

Les possibilités



Cette formation en Arabe,
100% en ligne, de niveau B1-B2
s’adresse aux
apprenants désirant acquérir
un niveau intermédiaire en
anglais. Elle
constitue également une
source de révision ou de
validation des
connaissances pour ceux qui
ont un niveau élevé dans cette
langue.

Objectifs pédagogiques
Comprendre l’essentiel d’une discussion en langage
clair et standard. Être autonome dans la plupart des
situations où la langue cible est parlée
Produire un discours simple et cohérent sur des
sujets familiers. Savoir raconter un événement, une
expérience

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ARABE - INTERMÉDIAIRE (B1-B2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

conjugaison et de la grammaire

allemande

Acquérir les bases du vocabulaire

allemande

Comprendre et utiliser des expressions

courantes et quotidiennes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple

PRÉPARATION À L'EXAMEN ANGLAIS IELTS

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation- Level Beginner
Tous publics -ALL
13h environ

Aucun pré-requis/ No requirement
Sans audio description ni sous-titrage
Audio description and

Les adjectifs démonstratifs pour le lointain
• Les adjectifs démonstratifs pour le lointain
• Les prépositions et les pronoms affixes
• Le pluriel irrégulier
• La conjugaison du verbe lorsqu'il précède le sujet
• L'utilisation des interrogatifs
• Un dialogue à l'aéroport
• La conjugaison de "laysa"
• L'adverbe de temps
• 

L’adverbe de lieu
• Un dialogue dans un café
• Le verbe avoir
• Les chiffres de 20 à 100
• La voix passive
• Un texte court



LE POINT DE DÉPART

CHINOIS MANDARIN
EN PINYIN

NIVEAU A1-A2

Les possibilités



Cette formation en Chinois
Mandarin, 100% en ligne, de
niveau A1-A2
s’adresse aux apprenants
désirant acquérir les bases de
la langue
chinoise.

Apprendre les bases de la langue chinoise, acquérir
les tons et les sons, l'ordre des mots, le rythme bref
de la phrase, de former des phrases simples.
Découvrir la richesse de la culture et de la réalité
chinoise. Communiquer dans des situations simples
de la vie quotidienne en
perfectionnant sa maîtrise des tons et des sons du
chinois.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

CHINOIS MANDARIN EN PINYIN
NIVEAU A1-A2



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

conjugaison et de la grammaire

allemande

Acquérir les bases du vocabulaire

allemande

Comprendre et utiliser des expressions

courantes et quotidiennes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple

CHINOIS MANDARIN EN PINYIN NIVEAU A1-A2

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
8h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

Les adjectifs démonstratifs pour le lointain
• Les adjectifs démonstratifs pour le lointain
• Les prépositions et les pronoms affixes
• Le pluriel irrégulier
• La conjugaison du verbe lorsqu'il précède le sujet
• L'utilisation des interrogatifs
• Un dialogue à l'aéroport
• La conjugaison de "laysa"
• L'adverbe de temps
• 

L’adverbe de lieu
• Un dialogue dans un café
• Le verbe avoir
• Les chiffres de 20 à 100
• La voix passive
• Un texte court



PROGRAMME

PROGRAMME

 MANDARIN EN PINYIN NIVEAU A1-A2

1.Un peu d’histoire
2.Maîtriser les phrases
courtes et simples en pinyin
3.Maîtriser la notion de
quantité
4.Maîtriser la temporalité
5.Parler de soi et de son
entourage
6.Les origines
7.Évaluation Finale



LE POINT DE DÉPART

ESPAGNOL -
DÉBUTANT (A1-A2)

Les possibilités



Progressez en espagnol, la
troisième langue la plus parlée
dans le monde.
Apprenez les bases de cette
langue pour communiquer de
façon simple
avec cette formation pour
débutants.

Acquérir les fondamentaux de la grammaire
espagnole
Acquérir les bases du vocabulaire espagnol
Comprendre et utiliser des expressions courantes
Se présenter ou présenter autrui
Communiquer de façon simple.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ESPAGNOL - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

grammaire espagnole

Acquérir les bases du vocabulaire espagnol

Comprendre et utiliser des expressions

courantes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple.

ESPAGNOL - DÉBUTANT (A1-A2)

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
10h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. Se présenter
2. Les nationalités et les langues
3. Saluer, prendre congé
4. Les états émotionnels
5. Le présent de l’indicatif (1)
6. Les professions
7. Le présent de l’indicatif (2)
8. Les articles, le genre
9. Les verbes pronominaux
10. Exprimer ses goûts et ses préférences

11. L’heure et la date
12. L’obligation en espagnol
13. Le superlatif/le comparatif
14. Les vêtement, les accessoires et les
couleurs
15. Le passé composé
16. Le climat et les expressions de
fréquence
17. L’imparfait
18. Les démonstratifs et les prépositions
de lieu

19. Le futur proche
20. Les aliments et la gastronomie dans le monde
hispanophone



Perfectionner vos
compétences en
compréhension et expression
orale
avec cette formation en
espagnol, la troisième langue
la plus parlée dans
le monde.

Comprendre des discussions courantes sur des
sujets familiers.
Être autonome en voyage dans des régions parlant
la langue cible.
Produire un discours cohérent sur des sujets
personnels et familiers.
Raconter des événements, exprimer des espoirs et
expliquer des projets

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ESPAGNOL - INTÉRMÉDIAIRE (B1-B2)



Objectifs pédagogiques

Comprendre des discussions courantes sur

des sujets familiers.

Être autonome en voyage dans des régions

parlant la langue cible.

Produire un discours cohérent sur des

sujets personnels et familiers.

Raconter des événements, exprimer des

espoirs et expliquer des projets

ESPAGNOL - INTÉRMÉDIAIRE (B1-B2)

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponiblesPROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
10h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

ESPAGNOL - INTÉRMÉDIAIRE (B1-B2)

1. Estar + gerundio
2. Por et para
3. Le conditionnel
4. « Quien, que, cuyo, donde »
5. Le passé simple régulier
6. Le passé simple irrégulier
7. Le passé simple vs. Le passé composé
8. Les prépositions pièges
9. Le plus-que-parfait, pero vs. sino
10. Le passé simple, l’imparfait et le plus-que-parfait

11. Le subjonctif régulier
12. Le subjonctif irrégulier
13. L’impératif
14. Le « se » impersonnel
15. Complément direct
16. Complément indirect/les deux
17. Les superstitions + subjonctif
18. Le subjonctif imparfait
19. Les phrases conditionnelles
20. L’avenir : les hypothèses sur l’avenir avec le
subjonctif et les phrases conditionnelles



Cette formation en Espagnol,
100% en ligne, de niveau C1-C2
s’adresse aux
apprenants désirant acquérir
un niveau avancé en espagnol.
Elle
constitue également une
source de révision ou de
validation des
connaissances pour ceux qui
ont un niveau élevé dans cette
langue.

Mener une conversation quotidienne en espagnol
Acquérir un vocabulaire riche
Voyager aisément dans les pays hispanophones
Maîtriser la grammaire espagnole
Gérer des échanges commerciaux complexes

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ESPAGNOL - AVANCÉ (C1-C2)



Objectifs pédagogiques

Comprendre des discussions courantes sur

des sujets familiers.

Être autonome en voyage dans des régions

parlant la langue cible.

Produire un discours cohérent sur des

sujets personnels et familiers.

Raconter des événements, exprimer des

espoirs et expliquer des projets

ESPAGNOL - AVANCÉ (C1-C2)

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
10h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

ESPAGNOL - AVANCÉ (C1-C2)

1- Adjectifs avec double signification
2 - Voix active et passive
3 - La passé antérieur de l'indicatif
4 - Les pronoms Leisom, Loismo et Laismo
5 - Le futur composé
6 - Les verbes de changement
7 - Le passé du subjconctif
8 - Le style indirect
9 - Périphrases verbales et verbes modaux
10 - Les marqueurs de conversation et argumentation

11- Les collègues de travail
12 - Le service client
13 - Présenter 'une entreprise
14 - Présenter les règles d'une entreprise
15 - Salons et foires
16 - Ecrire un courrier informel
17 - La négociation
18 - La stratégie publicitaire
19 - L'entretien d'embauche
20 - Parler en public



Cette formation vise à
préparer les participants aux
examens DELE
Espagnol tout en enrichissant
leurs compétences

Introduire les concepts et les applications de DELE
aux apprenants.
Fournir des conseils pratiques aux apprenants en
mettant l'accent sur les
stratégies efficaces pour préparer et réussir
l'examen DELE.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION A L’EXAMEN ESPAGNOL
DELE



Objectifs pédagogiques

Introduire les concepts et les applications

de DELE aux apprenants.

Fournir des conseils pratiques aux

apprenants en mettant l'accent sur les

stratégies efficaces pour préparer et

réussir l'examen DELE.

PRÉPARATION A L’EXAMEN ESPAGNOL DELE

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
02h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. La Présentation
2. Les conseils

3. Niveau A1-A2
4. Niveau B1-B2
5. Niveau C1-C2

6. Conclusion



Cette formation vise à
préparer les participants aux
examens SIELE
Espagnol tout en enrichissant
leurs compétences

Améliorer les compétences de présentation, de
communication écrite et orale
•Développer les aptitudes de compréhension de
lecture et auditive
Renforcer leur capacité à s'exprimer de manière
claire et persuasive
Les préparer à l’examen espagnol SIELE

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PRÉPARATION A L’EXAMEN ESPAGNOL
SIELE



Objectifs pédagogiques

Introduire les concepts et les applications

de DELE aux apprenants.

Fournir des conseils pratiques aux

apprenants en mettant l'accent sur les

stratégies efficaces pour préparer et

réussir l'examen DELE.

PRÉPARATION A L’EXAMEN ESPAGNOL SIELE

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
02h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

1. La Présentation
2. Les conseils

3. Compréhension de lecture et auditive
4. Expression et interactions écrites et orales

5. Conclusion



Explorez les bases du français
au niveau A1-A2 à travers des
modules
simples et progressifs.
Maîtrisez les verbes, les
nombres, les temps, les
articles, la négation, et plus
encore. La préparation au
DELF est
également incluse pour
renforcer vos compétences.

Développer des compétences linguistiques orales
et écrites inhérentes à la vie quotidienne et à
l’environnement professionnel. Acquérir des
compétences culturelles et socio-langagières
visant à faciliter l’intégration sociale et économique
Enrichir son vocabulaire et éviter les fautes les plus
courantes du français dans ses écrits
professionnels..

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)
NIVEAU A1-A2



Objectifs pédagogiques

Introduire les concepts et les applications

de DELE aux apprenants.

Fournir des conseils pratiques aux

apprenants en mettant l'accent sur les

stratégies efficaces pour préparer et

réussir l'examen DELE.

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE) NIVEAU A1-A2

0
2
.

L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
08h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE) NIVEAU A1-A2

1.• Introduction au niveau A1-A2
2.• Les verbes du 1er et 2e groupe
3.• Les verbes du 3e groupe
4.• Les nombres de 1 à 100
5.• Les verbes être, avoir et aller
6.• Les articles définis et indéfinis
7.• Les consonnes finales
8.• Les articles contractés
9.• La négation
10.• Se situer dans le temps
11.• Le futur proche et le futur simple
12.• Poser des questions
13.• Vouloir, pouvoir, devoir et falloir
14. Le passé composé

15. La négation et le passé composé
16. L'imparfait
17. Les articles partitifs et les quantités
définies
18. Les adjectifs démonstratifs et possessifs
19. Les prépositions
20. Conclusion sur le programme A1-A2
21. Préparation au DELF:
22. Introduction
23. Description de l'épreuve
24. La compréhension
25. L'expression
26. Exemples concrets
27. Les barèmes



Découvrez le français au
niveau B1 de manière flexible.
De l'expression des
envies à la préparation au
DELF, maîtrisez les
compétences essentielles
en suivant des modules
simples et progressifs.

Développer des compétences linguistiques orales
et écrites inhérentes à la vie quotidienne et à
l’environnement professionnel• Acquérir des
compétences culturelles et socio-langagières
visant à faciliter l’intégration sociale et économique
Enrichir son vocabulaire et éviter les fautes les plus
courantes du français dans ses écrits
professionnels..

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)
NIVEAU B1



Objectifs pédagogiques

Développer des compétences linguistiques

orales et écrites inhérentes à la

vie quotidienne et à l’environnement

professionnel

•Acquérir des compétences culturelles et

socio-langagières visant à faciliter

l’intégration sociale et économique

Enrichir son vocabulaire et éviter les fautes

les plus courantes du français

dans ses écrits professionnels..

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)
NIVEAU B1

0
2
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E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
08h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE) NIVEAU A1-A2

Introduction au niveau B1
Exprimer son envie et le subjonctif
Donner un conseil, exprimer une obligation
et l'infinitif
Donner un conseil, exprimer une obligation
et le subjonctif
Décrire un endroit et les prépositions de lieu
Exprimer l'impossibilité, le désaccord et les
difficultés de la négation
Raconter une histoire (Niveau 1)
Raconter une histoire (Niveau 2)
Construire un discours élaboré (Niveau 1)
Construire un discours élaboré (Niveau 2)
Décrire une situation, la voix passive

Formes pronominales et impersonnelles
La condition, le souhait et l'hypothèse (1),
Le conditionnel présent
Exprimer un regret, un doute et le conditionnel
passé
La condition, le souhait et l'hypothèse (2)
Conclusion du niveau B1
Préparation au DELF:
Introduction
Description de l'épreuve
La compréhension
L'expression
Exemples concrets
Les barèmes



Découvrez le français au
niveau B1 de manière flexible.
De l'expression des
envies à la préparation au
DELF, maîtrisez les
compétences essentielles
en suivant des modules
simples et progressifs.

Comprendre et participer à des conversations
courantes.
S'exprimer sur des sujets personnels ou
professionnels.
Gérer les situations de voyage courantes.
Comprendre des textes écrits courants.
Rédiger des textes simples sur des sujets familiers.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)
NIVEAU B2



Objectifs pédagogiques

Comprendre et participer à des

conversations courantes.

S'exprimer sur des sujets personnels ou

professionnels.

Gérer les situations de voyage courantes.

Comprendre des textes écrits courants.

Rédiger des textes simples sur des sujets

familiers.

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)
NIVEAU B1

0
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L
A
N
G
U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
08h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE) NIVEAU B2

•Introduction au niveau B2
Répéter des propos: le discours rapporté,
présent et passé
Construire un discours élaboré
Rapporter des faits: l'accord du participe passé
et les situations particulières
Décrire un contexte
Donner des informations: les indéfinis
Poser des questions
Se projeter dans l'avenir
Raconter une histoire
Parler de ses goûts: les pronoms démonstratifs
Parler de ses sentiments: le subjonctif passé et
l'infinitif passé
Parler comme les français: expressions
idiomatiques

Exprimer un désaccord: la négation, révision et
approfondissement
Apporter des nuances: formation et utilisation
des adverbes
Articuler ses idées: les connecteurs logique
Les difficultés de l'orthographe: les homophones
Pluriel: noms composés et adjectifs de couleurs
Préparation au DELF:
Introduction
Description de l'épreuve
La compréhension
L'expression
Exemples concrets
Les barèmes
Conclusion du niveau B



Cette formation e-learning de
2 heures est conçue pour
préparer
efficacement les candidats au
DELF (Diplôme d'Études en
Langue
Française), en fournissant des
conseils pratiques, des
exemples concrets
et une compréhension
approfondie des épreuves de
compréhension et
d'expression.

Maîtriser les techniques pour réussir les épreuves
de compréhension du DELF.
Se préparer aux épreuves d'expression du DELF.
Améliorer la compréhension et l'expression orale.
Comprendre les barèmes pour évaluer
efficacement sa performance.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PREPARATION A L’EXAMEN DU DELF



Objectifs pédagogiques

Comprendre et participer à des

conversations courantes.

S'exprimer sur des sujets personnels ou

professionnels.

Gérer les situations de voyage courantes.

Comprendre des textes écrits courants.

Rédiger des textes simples sur des sujets

familiers.

PREPARATION A L’EXAMEN DU DELF

0
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U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
02h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage

Introduction
Comment réussir les épreuves de compréhension

Comment réussir les épreuves d'expressions
Exemples concret - compréhension de l'oral

Exemples concrets - expression orale
Les barèmes



Découvrez l'italien de manière
efficace avec notre cours pour
débutants.
Apprenez les bases
essentielles, des salutations
au vocabulaire courant,
en vous préparant à des
conversations pratiques.

Acquérir les fondamentaux de la grammaire
italienne
Acquérir les bases du vocabulaire italien
Comprendre et utiliser des expressions courantes
Se présenter ou présenter autrui
Communiquer de façon simple.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

ITALIEN - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

grammaire italienne

Acquérir les bases du vocabulaire italien

Comprendre et utiliser des expressions

courantes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple.

PREPARATION A L’EXAMEN DU DELF

0
2
.
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U
E
 S 

FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponiblesPROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
13h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

ITALIEN - DÉBUTANT (A1-A2)

1.Presentarsi- Se présenter
2.Oggetti- Objets
3.L'età - L'âge
4.Salutarsi- Salutations
5.La giornata - La journée
6.Prenotare - Réserver
7.Al ristorante - Au restaurant
8.Il migliore - Le meilleur
9.Mi piace - J'aime
10.Ieri- Hier
11.Istruzioni-Instructions
12.Dal medico - Chez le médecin

Domani - Demain
La famiglia - La famille
Da piccolo... - Quand j'étais petit...
Già fatto - Déjà fait
La spesa - Les courses
I vestiti - Les vêtements
Aiutami - Aide-moi
Consigli e soluzioni - Conseils et solutions
Casa - Maison
Me piace - Ça me plaît
Me la cavo ! - Je m'en sors !



Plongez dans le japonais pour
débutants, couvrant
l'alphabet, les phrases
de base, l'écriture, et des
concepts progressifs tels que
les questions, la
négation, les adjectifs, et les
conjugaisons. Découvrez
également des
notions culturelles liées à
l'heure, aux comparaisons, et
à l'expression de la
volonté.

Initiation aux fondements de la culture japonaise
Acquérir les fondamentaux de la grammaire
japonaise. Acquérir les bases du vocabulaire
japonais. Comprendre et utiliser des expressions
courantes et quotidiennes. Se présenter ou
présenter autrui
Communiquer de façon simple.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

JAPONAIS - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Initiation aux fondements de la culture

japonaise

Acquérir les fondamentaux de la

grammaire japonaise

Acquérir les bases du vocabulaire japonais

Comprendre et utiliser des expressions

courantes et quotidiennes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple.

JAPONAIS - DÉBUTANT (A1-A2)

0
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponiblesPROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
12h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

JAPONAIS - DÉBUTANT (A1-A2)

1.• Le japon et la langue
2.• La phrase basique
3.• L’écriture
4.• Poser une question
5.• La négation
6.• Les démonstratifs
7.• Les adjectifs variables / invariables
8.• Les conjugaisons
9.• Les particules verbales
10.• La particule GA

11. L’heure
12.. Les verbes intransitifs
13• La forme TE
14• La forme suspensive
15• Les autorisations et les interdictions
16• Le comparatif
17• La volonté
18• Guider quelqu’un
19• Les propositions relatives
20• La nominalisation l’expérience
21.La cause



Cette formation LSF, 100% en
ligne, de niveau A1-A2
s’adresse aux
apprenants désirant acquérir
les bases de la langue des
signes.

Développer des compétences linguistiques orales
et écrites inhérentes à la vie quotidienne et à
l’environnement professionnel. Acquérir des
compétences culturelles et socio-langagières
visant à faciliter. l’intégration sociale et économique
Enrichir son vocabulaire et éviter les fautes les plus
courantes du français dans
ses écrits professionnels.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

LANGUE DES SIGNES FRANCAISE
NIVEAU A1-A2



Objectifs pédagogiques

Développer des compétences linguistiques

orales et écrites inhérentes à la vie

quotidienne et à l’environnement

professionnel

Acquérir des compétences culturelles et

socio-langagières visant à faciliter

l’intégration sociale et économique

Enrichir son vocabulaire et éviter les fautes

les plus courantes du français dans

ses écrits professionnels.

LANGUE DES SIGNES FRANCAISE NIVEAU A1-A2

0
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponiblesPROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
08h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

LANGUE DES SIGNES FRANCAISE NIVEAU A1-A2

•Introduction au niveau A1-A2 de la LSF
L'histoire et la culture sourde
La base en LSF
Les notions fondamentales en LSF
Les notions essentielles en LSF
Se présenter
Vocabulaire
Les métiers
La grammaire
S'intéresser à son interlocuteur
La notion de temps
Compter
Les jours

Les mois
Les dates
Les heures
La durée
Description et utilisation de l'espace:
Les éléments physiques et les couleurs
Les moyens de transport
La pratique
Les expressions
Les verbes
•La syntaxe
Conclusion



Cette formation en Portugais,
100% en ligne, de niveau A1-A2
s’adresse
aux apprenants désirant
acquérir les bases de la langue
portugaise,
source de révision ou de
validation des connaissances
pour ceux qui ont
un niveau élevé dans cette
langue.

Acquérir les fondamentaux de la conjugaison et de
la grammaire portugaise
Acquérir les bases du vocabulaire portugais ;
Comprendre et utiliser des expressions courantes et
quotidiennes
Se présenter ou présenter autrui
Communiquer de façon simple

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

PORTUGAIS - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

conjugaison et de la grammaire portugaise

Acquérir les bases du vocabulaire

portugais ;

Comprendre et utiliser des expressions

courantes et quotidiennes

Se présenter ou présenter autrui

Communiquer de façon simple

PORTUGAIS - DÉBUTANT (A1-A2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponiblesPROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
15h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

PORTUGAIS - DÉBUTANT (A1-A2)

MODULE 1
Présentation 1
Bonus phonétique
Présentation 2
Informations personnelles

MODULE 2
La famille
Fixer un rendez-vous
La routine
La météo
Révisions

MODULE 5
Les vêtements
La routine
Les voyages
L’hôtel

MODULE 6
La maison
Une bêtise
Un billet de trait

MODULE 3
La nourriture
Le sport
Les loisirs
La ville et les transports

MODULE 4
La description
Les métiers
Au restaurant
Les émotions



Découvrez le russe à travers
notre formation, de l'alphabet
cyrillique à la
maîtrise des cas et verbes, en
passant par des thèmes variés
comme la
famille, les chiffres, et les
verbes de mouvement.

Acquérir les fondamentaux de la grammaire russe
Acquérir les bases du vocabulaire russe ;
Comprendre et utiliser des expressions courantes ;
Se présenter ou présenter autrui ;
Communiquer de façon simple.

Objectifs pédagogiques

Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation à
chaud.
Moyens pédagogiques et techniques
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

RUSSE - DÉBUTANT (A1-A2)



Objectifs pédagogiques

Acquérir les fondamentaux de la

grammaire russe

Acquérir les bases du vocabulaire russe ;

Comprendre et utiliser des expressions

courantes ;

Se présenter ou présenter autrui ;

Communiquer de façon simple.

RUSSE - DÉBUTANT (A1-A2)
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FORMATEUR(ICE) : Disposant de plusieurs

années d’expérience dans 

l’enseignement de cette discipline.

COACH :

Several years as teacher in this field.

ACCESSIBILITE: Formations en distanciel

accessibles aux personnes à mobilité réduite

Audio-description et sous titrage non disponiblesPROGRAMME

Niveau Initiation
Tous publics
14h environ
Aucun prérequis
Sans audio description
ni sous-titrage



PROGRAMME

PROGRAMME

RUSSE - DÉBUTANT (A1-A2)

1. Alphabet cyrillique
2. Lecture et prononciation
3. Se saluer et se présenter
4. Qui est-ce... Qu'est-ce que c'est...
5. Désigner des objet et des personnes
6. Ma famille
7. Le pluriel
8. L'adjectif
9. Introduction des cas
10 -locatif, propositions B et HA
11- Verbes -1er groupe
12 - Texte - activités à la maison

13 - Verbes - 2ème groupe
14 - Nationalités
15 - L'accusatif
6 - Qu'est-ce que vous aimez
17 - Verbes de position et couleurs
18 - Chiffres et nombres
19 - Adresse
20 - Verbes - 3ème groupe
21- Verbes de mouvement - aller
22 - Le génitif
23 - Le datif
4 - L'instrumental


